F/PZ-ZMN-01/223/E001
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne

Zaktad Medycyny Nuklearnej, CMN
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INSTRUKTAZ DLA PACJENTA
PODDANEGO DIAGNOSTYCE Z UZYCIEM '%]-MIBG i**!I-MIBG

Data i godzina badania: .........iieiirinneininnnnnn e

Przygotowanie do badania:

przed badaniem nalezy dostarczy¢ do rejestracji zaktadu oryginat skierowania!

nalezy zabra¢ ze sobg dokument tozsamosci!

nalezy zabra¢ ze sobg dokumentacje medyczng wraz z ptytami CD,

przed badaniem mozna zjes¢ positek, ale nie pdzniej niz 2 godziny przed podaniem znacznika,
nalezy powiadomié¢ personel o przyjmowanych lekach w momencie rejestracji na badanie,
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badanie wykonuje sie przez kolejne 2-3 dni.

W przypadku pacjentéw wymagajacych opieki lub wsparcia konieczna jest obecno$¢ osoby towarzyszacej.

Zasady postepowania po badaniu:

Stosowany do diagnostyki jod (1231/%311) jest emiterem promieniowania beta oraz gamma, ktére przechodzac
przez Twoje ciato stanowi potencjalne zagrozenie dla oséb bedacych z Tobg w bliskim kontakcie.
Przestrzeganie prostych zasad zamieszczonych ponizej pozwoli zminimalizowaé narazenie na niekorzystne
dziatanie promieniowania. Okres przez jaki nalezy stosowac sie do wskazédwek okresla personel medyczny.

» zachowaj bezpieczng odlegtos¢ w stosunku do personelu medycznego (2-3 metry),
» po badaniu obowigzuje zakaz wchodzenia na teren rejestracji i zaktadu!

» przez dwie doby ogranicz kontakty z kobietami w cigzy i dzie¢mi,

» po badaniu pij duzo ptyndw w celu szybszego wydalenia izotopu.

Odbiér wyniku badania:

W dniu badania, podczas rejestracji, nalezy wybraé forme odbioru wyniku:
» odbidr osobisty (od 7:00 do 15:00),
» odbior za upowaznieniem do odbioru wyniku badania,
» wysytka pocztg,

UWAGA!! Bezwzglednym przeciwwskazaniem do badania jest cigza i okres karmienia. Pacjentom nie
powinny towarzyszy¢ mate dzieci i kobiety w ciazy.

W razie jakichkolwiek wqtpliwosci nalezy zawsze skonsultowac sie z lekarzem prowadzgcym!
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